
РЕФЕРАТ 

 

 У курсовій роботі на тему: «Маска для молодої шкіри обличчя» було 

розроблено рецептуру косметичної маски. Компоненти були підібрані таким 

чином, щоб направлена дія маски мала заспокійливий та загоюючий характер.  

 Основою маски є бентонітова глина. Це природна сировина, яка володіє 

надзвичайно великою кількістю корисних властивостей. Зокрема, здатна 

поглинати і виводити токсини, загоює ранки та заспокоює шкіру. Перевагою є 

також низька вартість добування цієї глини. До основи входить і мінеральна 

вода Vichy Saint Yorre, яка збагачує шкіру необхідними їй мінералами, а також 

діє загоюючу та протизапальну дію. Також до складу маски увійшли 

натуральні діючі компоненти, такі як екстракт алое, екстракт ромашки, масло 

виноградних кісточок, ефірне масло лаванди та настойка календули. 

Перелічені компоненти покращують загальний стан шкіри, живлять її.  

Інгредієнтами також є вітаміни: Е, А, С. Саме ці три вітаміни є необхідними 

для повноцінного оновлення епітеліального шару шкіри та підтримання шкіри 

обличчя в тонусі. Важливим моментом є те, що до складу маски не входять 

парабени, барвники та віддушки. Оскільки все це тільки б погіршило якість 

продукту. А оскільки основною метою цієї маски є заспокоїти шкіру та 

усунути подразнення, то я вважала за потрібне не додавати речовини, що 

можуть викликати алергію.  

 У роботі наведені характеристики, склад та добування усіх перелічених 

компонентів, було обґрунтовано доцільність їх використання та розглянуто 

шляхи покращення рецептури косметичного засобу.   


